
　　　　　　 松木 ウメコバ沢　中央岩峰　右岸壁　右ルート　

日時　：　２００９　４月２９日（水）

山名　：　松木ウメコバ沢　中央岩峰

形態　：　アルパイン

メンバー　：　リーダー森　　鈴木

報告　：　鈴木

初めてのウメコバ沢・・・狭い導入部の奥は　確かに 荒涼とした景色が広がっていた

噂通り　とんでもない所にきてしまった・・・という印象の光景でした 

取り付きまで 二級位の岩場を二ヶ所 完全フリー状態で慎重にアプローチ

岩壁を見上げると　久池井さん達と更に１パーティ　凹角ルート？にすでに取り付いていて

人の気配に一安心

1ピッチ目　鈴木リード 

ボロいハーケンが少しあるだけの 三級位の岩場をカムで支点を取りながら登る 40m近く登った所

でこれまたボロい支点＋カムでピッチを切る 

２ピッチ目 森さんリード 

相変わらずの悪いルート　  でもこれといって難しいという印象はない　やはりルートは読みにくい

印象

３ピッチ目 鈴木リード 

小垂壁があるだけで 難しい所はないので 50m限界まで ロープを伸ばしたが すこしランナウト

しただけでロープが重い 

できるだけ太い灌木で ピッチを切りたかったが 目の前にして「ロープいっぱい」の声 

仕方なく 手前の少し細い灌木でピッチを切る 　ランナウトしてなかったら　届いていたのかな？

と反省・・・目の前にいよいよ垂壁がそびえ立つ 

４ピッチ目 森さんリード

ここから　右ルートは３本派生しているようだ　直登ルートを選んだので　

結局は真ん中のルート を登ったようだ　　ルートを読むのは本当に難しい・・・

この垂壁には ボロいハーケンすらほとんどない 

四級位の壁なのだが 高度感と、ガチャが邪魔で重いので　 体感グレードが上がる 

５ピッチ目 鈴木リード 

四級または四級＋位か？ 難しい上に クラックも岩角もない　

出だしにボロいハーケンが２つ位あったので

ないよりマシと　確認しつつ　支点をとったが　さらに上部はしばらく何もないようだ・・・

登りながら　緊張で更に体感グレードが上がる  　　森さんから 励まし？のゲキをとばされ 

フリー状態で なんとか 浅いクラックがある所まで たどり着く 

クラックは浅く細く…でもないよりマシと 小さいカムをきめる 

左に潅木が生えた小さ～いテラスがあったので なんとか際どく トラバースしてピッチを切る 

後で今日の核心部は？と森さんに聞いたら「やっぱり５ピッチ目じゃない？」と返事 

うぅ…あの難しさはやっぱりリードしてたせいだけじゃなかったかぁと納得 



６ピッチ目　森さんリード

頭上に少しかぶった岩があったが 慎重にのっこせば 後はさほど悪くはない 

だんだん頭上が開けてきて 終了点 

握手で「おめでとう！」と迎えてくれた 　　　大感激！！

思った以上の　充実感　達成感に包まれた

やっと背負ってきた行動食にありつき水分を取る 　

ここでロープをほどき 少し上がった所から 下山ルートを下る 

しかし！えっ？コレ？みたいな急降下ルート 

フィックスロープがあるが あまりにボロく触る気にもなれず ひたすらクライムダウンを繰り返し 

やっと下山 

取り付きに戻ると　さらに　もう１本別ルート登っていた久池井さん達がおりてきた

私達が下山に少し時間がかかったのを心配してくれていた

ちょっと引腰の私の　慎重すぎるクライムダウンが想定より時間が掛かっていたようでこれまた反省

さらにビレイ準備や　フォローが登るスピードにロープを引くスピードがついていけず

遅くなったりする所があったりと　自分の課題が発見できたのも　今回かなり勉強になりました

まさに「悪い岩場」を体感でき　とても充実した山行となりました　　　　森さんに感謝・・・・


